
 
 
รายละเอียด 
 หากกลาวถึงประเพณีของชนเผาตางๆ ท่ีมีอยูในประเทศไทยดูเหมือนวาประเพณ"ีลานสาวกอด" จะ
เปนอีกหนึ่งประเพณีท่ีเปนท่ีรูจักหรือคุนหูมากกวาอยางอ่ืน สวนหนึ่งอาจเปนเพราะเคยเกิดกรณีพิพาทเม่ือ
หลายสิบป หลังจากมีการนาํเอาคําวา "ลานสาวกอด"ไปตีความแตงเพลงโดยศิลปนช่ือดังหลายคน จนทําให
ชาวอาขาไมพอใจ เพราะทําใหคนท่ัวไปเขาใจผิดจนทําใหหญิงชาวอาขาเสียหาย เนือ่งจากใหความหมายไป
ในทํานองวาเม่ือมีการจัดลานสาวกอดทําใหผูชายท่ัวไปสามารถลวนลามผูหญิงคนใดในลานก็ได ซ่ึงไมเปน
ความจริง 
 ปจจุบัน"ลานสาวกอด" หรือภาษาอาขาเรียกวา "แดของ" คอย ๆ หายสาบสูญไปจากสังคมชาวอาขา
ท่ีเปนชนเผาสวนใหญของจงัหวัดเชียงรายและภาคเหนือ สาเหตุเพราะความเจริญทางดานวตัถุทําใหแตละ
พื้นท่ีมีไฟฟาเขาถึงจึงมีส่ือโทรทัศนและอ่ืนๆ เขาไปในหมูบานมากข้ึน วิถีชีวิตของชนเผา จึงเปล่ียนแปลงไป
จากเดิมโดยไมอยากพึ่งพา แดของ เปนสถานท่ีพบปะสังสรรคกัน บางชุมชนเปล่ียนแปลงศาสนา คนหนุม
สาวเดินทางไปทํางานในตัวเมืองฯลฯ เหตุเหลานี้ทําใหบรรยากาศของวันเกา ๆ คอยสูญหายไป 
 ลานสาวกอด หรือ แดของ เปนคําเรียกสถานที่ลานกวางภายในหมูบานชาวอาขา จากตํานานพบวา
เกิดข้ึนตามความเช่ือในยุคภายหลังจากมนษุยและผีแยกกนัอยู เปนลานเท่ียวท่ีมนษุยผูชายไดจับผูหญิงปาท่ี
เรียกวา "อ้ือฉอหยาหม่ี" ไปไวในหมูบานตามคําแนะนําวาจะเปนตัวบุญของเทพเจา "อาแผวหม่ีแย" จากนั้น
มนุษยไดทําตุกตา เพศชายหญิงในลักษณะการประกอบกิจการเพศ เพื่อแสดงถึงการแพรพนัธุมนุษยให
เกิดข้ึนบนโลก ตอมามีการสรางลานเท่ียว "แดของ" เพื่อใหชายหญิงไดพบปะกัน ในลานมีการรองเพลง
เตนรํา ขับขานบทเพลงท่ีเกีย่วกับวิถีชีวติท้ังดานเกษตร ธรรมชาติ บทเพลงความรัก รวมท้ังหนุมสาวก็
สามารถเก้ียวพาราสี นําไปสูการมีคูครองของชีวิตตามธรรมชาติ 
 คนอาขา เรียกแดของอยูหลายคํา เชน กาบา หมายถึง เท่ียวเลน เปนตน สวนดั้งเดิมคือแดของนั้นมี
สองพยางคคําวา แด หมายถึงเท่ียว สวนคําวา ของ หมายถึงโลก พืน้ท่ี ลานดิน เรียกรวมกันกคื็อลานเท่ียว
ชุมชน เพราะอยูในชุมชน และนาแปลกใจที่คําวา "ลานสาวกอด" เปนความหมายท่ีคนภายนอกเรียกกันเอา
เองโดยไมไดมีอยูในความเปนมาท่ีแทจริง ปกติแดของจะมีการจดัข้ึนในชวงท่ีมีการสรางชุมชนใหมภายหลัง
ไดมีพิธีการโยนไขเส่ียงทายในการตั้งหมูบาน เรียกไดวากําหนดข้ึนมาเปนศาสนสถาน แหงหนึ่งของชุมชนเ 
ซ่ึงวันดังกลาวจะมีการฆาหมูฉลองแบงกินกันทุกหลังคาเรือนชาวอาขาจะเรียกวา "พูดะ อาหยะ แสะ" 
ในชวงเย็นชาวบาน กจ็ะไปรวมกันท่ีลาน มีการรองเพลงเตนรําตลอดคืน นอกจากนี้ ในชวงโอกาสอื่นๆ ก็จะ
มีการจัดข้ึนเพือ่เปนสถานท่ีผอนคลายจากการทํางานหนักในแตละวัน แตแดของกมี็การหามสําหรับผูหญิง
ทอง ไมใหใชแดของเพ่ือประโยชนสวนตัว หามทํามานัง่หัก หามเอามีดฟน หามเอาจอบเสียมขุดดินในลาน 
เวลาคนตายในชุมชนกห็ามใชลาน หากมีการฝาฝนจะถึงข้ันตองทําพธีิขอขมาตามพิธีกรรม เช่ือวาจะสงผล
ตอสุขภาพชีวติ 

องคความรู  ภูมิปญญา  เรื่อง  ประเพณีลานสาวกอด
อําเภอ  แมสรวย  จังหวัดเชียงราย



 นายยะพี จูเปาะ นายกอบต.วาวี อ.แมสรวย จ.เชียงราย และยังเปนชาวบานแสนเจริญใหม หมู 10 ต.
วาวี หมูบานชาวอาขาท่ียังคงอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมเอาไวอยางเหนยีวแนน กลาววา คนท่ัวไปพูด
กันแตลานสาวกอด ท้ัง ๆ ท่ีประเพณนีี้ กลายเปนลานทองเท่ียวชุมชน หรือ แดของ ซ่ึงมีกิจกกรมท่ีดีงาม  ท้ัง
ยังชวยใหชาวบานใชเปนสถานท่ีปรึกษาหารือกันในยามวางจัดต้ังแต ๒ ทุมจนถึงเท่ียงคืนก็เลิกกันไป 
ดังนั้น ทางหมูบาน จึงจัดงาน"ยอนรอยลานสาวกอด" ระหวางวนัท่ี ๕-๗ มกราคม ของทุกป ณ หมูบานแสน
เจริญใหม เพือ่คอยๆ เปล่ียนความเขาใจของผูคนใหเรียกขานวา "แดของ" โดยในงานมีการเลาขานตํานาน
เร่ืองนี้กันใหม และจัดแดของเพื่อเลาถึงอดีต ปจจบัุนและอนาคต ใหผูไปเยือนไดรับความบันเทิงและความรู
ควบคูกับการ สัมผัสบรรยากาศท่ีหนาวเย็นเปนธรรมชาติของขุนเขาดอยวาว ี ซ่ึงจะทําใหผูคนเขาใจ"ลาน"
แหงตํานานแหงนี้มากข้ึน 
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ภาพจาก www.tourismchiangrai.com ภาพจาก www.chiangraifocus.com 
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