
 
 
รายละเอียด 
 หากกลาวถึงประเพณีของชนเผาตางๆ ท่ีมีอยูในประเทศไทยดูเหมือนวาประเพณ"ีลานสาวกอด" จะ
เปนอีกหนึ่งประเพณีท่ีเปนท่ีรูจักหรือคุนหูมากกวาอยางอ่ืน สวนหนึ่งอาจเปนเพราะเคยเกิดกรณีพิพาทเม่ือ
หลายสิบป หลังจากมีการนาํเอาคําวา "ลานสาวกอด"ไปตีความแตงเพลงโดยศิลปนช่ือดังหลายคน จนทําให
ชาวอาขาไมพอใจ เพราะทําใหคนท่ัวไปเขาใจผิดจนทําใหหญิงชาวอาขาเสียหาย เนือ่งจากใหความหมายไป
ในทํานองวาเม่ือมีการจัดลานสาวกอดทําใหผูชายท่ัวไปสามารถลวนลามผูหญิงคนใดในลานก็ได ซ่ึงไมเปน
ความจริง 
 ปจจุบัน"ลานสาวกอด" หรือภาษาอาขาเรียกวา "แดของ" คอย ๆ หายสาบสูญไปจากสังคมชาวอาขา
ท่ีเปนชนเผาสวนใหญของจงัหวัดเชียงรายและภาคเหนือ สาเหตุเพราะความเจริญทางดานวตัถุทําใหแตละ
พื้นท่ีมีไฟฟาเขาถึงจึงมีส่ือโทรทัศนและอ่ืนๆ เขาไปในหมูบานมากข้ึน วิถีชีวิตของชนเผา จึงเปล่ียนแปลงไป
จากเดิมโดยไมอยากพึ่งพา แดของ เปนสถานท่ีพบปะสังสรรคกัน บางชุมชนเปล่ียนแปลงศาสนา คนหนุม
สาวเดินทางไปทํางานในตัวเมืองฯลฯ เหตุเหลานี้ทําใหบรรยากาศของวันเกา ๆ คอยสูญหายไป 
 ลานสาวกอด หรือ แดของ เปนคําเรียกสถานที่ลานกวางภายในหมูบานชาวอาขา จากตํานานพบวา
เกิดข้ึนตามความเช่ือในยุคภายหลังจากมนษุยและผีแยกกนัอยู เปนลานเท่ียวท่ีมนษุยผูชายไดจับผูหญิงปาท่ี
เรียกวา "อ้ือฉอหยาหม่ี" ไปไวในหมูบานตามคําแนะนําวาจะเปนตัวบุญของเทพเจา "อาแผวหม่ีแย" จากนั้น
มนุษยไดทําตุกตา เพศชายหญิงในลักษณะการประกอบกิจการเพศ เพื่อแสดงถึงการแพรพนัธุมนุษยให
เกิดข้ึนบนโลก ตอมามีการสรางลานเท่ียว "แดของ" เพื่อใหชายหญิงไดพบปะกัน ในลานมีการรองเพลง
เตนรํา ขับขานบทเพลงท่ีเกีย่วกับวิถีชีวติท้ังดานเกษตร ธรรมชาติ บทเพลงความรัก รวมท้ังหนุมสาวก็
สามารถเก้ียวพาราสี นําไปสูการมีคูครองของชีวิตตามธรรมชาติ 
 คนอาขา เรียกแดของอยูหลายคํา เชน กาบา หมายถึง เท่ียวเลน เปนตน สวนดั้งเดิมคือแดของนั้นมี
สองพยางคคําวา แด หมายถึงเท่ียว สวนคําวา ของ หมายถึงโลก พืน้ท่ี ลานดิน เรียกรวมกันกคื็อลานเท่ียว
ชุมชน เพราะอยูในชุมชน และนาแปลกใจที่คําวา "ลานสาวกอด" เปนความหมายท่ีคนภายนอกเรียกกันเอา
เองโดยไมไดมีอยูในความเปนมาท่ีแทจริง ปกติแดของจะมีการจดัข้ึนในชวงท่ีมีการสรางชุมชนใหมภายหลัง
ไดมีพิธีการโยนไขเส่ียงทายในการตั้งหมูบาน เรียกไดวากําหนดข้ึนมาเปนศาสนสถาน แหงหนึ่งของชุมชนเ 
ซ่ึงวันดังกลาวจะมีการฆาหมูฉลองแบงกินกันทุกหลังคาเรือนชาวอาขาจะเรียกวา "พูดะ อาหยะ แสะ" 
ในชวงเย็นชาวบาน กจ็ะไปรวมกันท่ีลาน มีการรองเพลงเตนรําตลอดคืน นอกจากนี้ ในชวงโอกาสอื่นๆ ก็จะ
มีการจัดข้ึนเพือ่เปนสถานท่ีผอนคลายจากการทํางานหนักในแตละวัน แตแดของกมี็การหามสําหรับผูหญิง
ทอง ไมใหใชแดของเพ่ือประโยชนสวนตัว หามทํามานัง่หัก หามเอามีดฟน หามเอาจอบเสียมขุดดินในลาน 
เวลาคนตายในชุมชนกห็ามใชลาน หากมีการฝาฝนจะถึงข้ันตองทําพธีิขอขมาตามพิธีกรรม เช่ือวาจะสงผล
ตอสุขภาพชีวติ 

องคความรู  ภูมิปญญา  เรื่อง  ประเพณีลานสาวกอด
อําเภอ  แมสรวย  จังหวัดเชียงราย



 นายยะพี จูเปาะ นายกอบต.วาวี อ.แมสรวย จ.เชียงราย และยังเปนชาวบานแสนเจริญใหม หมู 10 ต.
วาวี หมูบานชาวอาขาท่ียังคงอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมเอาไวอยางเหนยีวแนน กลาววา คนท่ัวไปพูด
กันแตลานสาวกอด ท้ัง ๆ ท่ีประเพณนีี้ กลายเปนลานทองเท่ียวชุมชน หรือ แดของ ซ่ึงมีกิจกกรมท่ีดีงาม  ท้ัง
ยังชวยใหชาวบานใชเปนสถานท่ีปรึกษาหารือกันในยามวางจัดต้ังแต ๒ ทุมจนถึงเท่ียงคืนก็เลิกกันไป 
ดังนั้น ทางหมูบาน จึงจัดงาน"ยอนรอยลานสาวกอด" ระหวางวนัท่ี ๕-๗ มกราคม ของทุกป ณ หมูบานแสน
เจริญใหม เพือ่คอยๆ เปล่ียนความเขาใจของผูคนใหเรียกขานวา "แดของ" โดยในงานมีการเลาขานตํานาน
เร่ืองนี้กันใหม และจัดแดของเพื่อเลาถึงอดีต ปจจบัุนและอนาคต ใหผูไปเยือนไดรับความบันเทิงและความรู
ควบคูกับการ สัมผัสบรรยากาศท่ีหนาวเย็นเปนธรรมชาติของขุนเขาดอยวาว ี ซ่ึงจะทําใหผูคนเขาใจ"ลาน"
แหงตํานานแหงนี้มากข้ึน 
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ภาพจาก www.tourismchiangrai.com ภาพจาก www.chiangraifocus.com 
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